
Tagungsdaten 
 
Termin: 
Samstag, 
17. März 2012 
10:00 bis 17:00 Uhr  
 
Veranstaltungsort: 
Klinik am Hellweg 
Orthopädische Rehaklinik 
Friedrichstr. 6 
59505 Bad Sassendorf  
 
Teilnehmergebühren incl. Vollverpflegung: 
€ 230,00 Mitglieder der Akademie für ärztliche 

Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 275,00 Nichtmitglieder der Akademie für ärztli-

che Fortbildung der ÄKWL und der 
KVWL 

€ 185,00 Arbeitslos/Erziehungsurlaub 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und 
der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Telefon: 
0251/929-2214, Fax: 0251/929-272214,  
E-Mail: jutta.upmann@aekwl.de 
 
Nutzen Sie auch den Online-Fortbildungskatalog der 
Akademie, um sich für den Kurs online anzumelden: 
http://www.aekwl.de  
 
Begrenzte Teilnehmerzahl!   
 
 
Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung 
der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit insgesamt 
10 Punkten (Kategorie: C) anrechenbar. 

 

Leitung/Referent 
 
LeitungReferent/Tutor: 
Dr. med. Marc Schöttler, Lahntalklinik, Adolf-
Bach-Promenade 11, 56130 Bad Ems 
 
Referent/Tutor:  
Dr. med. Roland Sistermann, Klinikum Dortmund 
gGmbH, Klinikzentrum Mitte, Beurhausstr. 40, 
44137 Dortmund  
 
Referent: 
Th. Balhar, Geschäftsbereich Versorgungsquali-
tät der Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-
Lippe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: 22.07.2011/Up. 

 
 
 

Refresherkurs 
 

 
Sonographie 

des Stütz- und 
Bewegungsapparates 

Theorie/ 
Praktische Übungen 

 
 
 
 
 

Samstag, 
17. März 2012 

 

in Bad Sassendorf 
 
 
 

in Zusammenarbeit mit der 
Klinik am Hellweg, Bad Sassendorf 



 

Vorwort 
 

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
 

die Ultraschalldiagnostik des Stütz- und Bewegungsap-
parates ist in den letzten Jahren zu einem unverzichtba-
ren und wertvollen Bestandteil der Diagnostik geworden. 
Die Vorteile dieser Methode bestehen einerseits darin, 
dass sie preiswert und frei von schädlichen Begleitwir-
kungen sind, andererseits den entscheidenden Vorteil 
einer dynamischen Untersuchung bietet. Qualität und 
Treffsicherheit des Ultraschalls hängen dabei in beson-
derem Maße von der Übung und Erfahrung des Untersu-
chers, aber ebenfalls von der technischen Ausstattung 
des Ultraschallgerätes ab.  
 

Der Sonographie-Refresher-Kurs wendet sich an Kolle-
ginnen und Kollegen, die bereits die Technik der Sono-
graphie erlernt haben, mit dem Ziel, die Untersuchungs-
technik zu verbessern, Fehlerquellen auszuschalten, 
mehr Sicherheit in der Interpretation zu erlangen und 
diese Befunde auch qualitätsgerecht zu dokumentieren. 
Der Refresher-Kurs umfasst eine kurze Wiederholung 
der klinischen Pathologien an den wichtigsten Gelenken 
des Skelettsystems, gibt eine kurze Wiederholung der 
Einstelltechniken und gibt ausreichend Raum, pathologi-
sche Befunde im Sonogramm selbst darzustellen und 
entsprechend zu dokumentieren. Dabei wird die Technik 
der Untersuchung intensiv in Kleingruppen an Patienten 
eingeübt. 
 

Wir würden uns freuen, Sie im Rahmen der Veranstal-
tung der Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL 
und KVWL in Bad Sassendorf begrüßen zu dürfen.  
 
 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Dr. med. Marc Schöttler  
Kursleiter 

 

Programm 
 

Refresherkurs  
Sonographie des Stütz- und  
Bewegungsapparates 
 
10:00 Uhr 
Begrüßung  
Dr. med. M. Schöttler 
 
10:15 Uhr 
Qualitätssicherung der sonographischen Un-
tersuchung des Stütz- und Bewegungsappara-
tes  
Th. Balhar, Geschäftsbereich Versorgungsqualität 
der KVWL 
 
10:40 Uhr 
Grundlagen des Ultraschallbildes:  
Bildentstehung und Bildausrichtung 
Differenzierung Befund/Artefakte 
Dr. med. M. Schöttler 
 
11:10 Uhr 
Kaffeepause 
 
11:40 Uhr 
Klinischer Befund, Indikationsstellung und 
Wiederholung der Standardschnittebenen der 
großen Gelenke (Schulter, Knie, Hüfte) 
Dr. med. M. Schöttler/Dr. med. R. Sistermann 
 
12:40 Uhr 
Demonstration und Besprechung pathologi-
scher Befunde 
Dr. med. M. Schöttler/Dr. med. R. Sistermann 
 
 
 
 
 
 
 

 

Programm 
 
13:40 bis 14:25 Uhr  
Mittagspause 
 
ab 14:25 Uhr 
Praktische Übungen in Gruppen an Patienten  
 
16:45 Uhr 
Abschlussbesprechung, Vorstellung eigener 
Befunde 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Akademie für ärztliche Fortbildung Fax: 0251/929-272214 
der ÄKWL und der KVWL E-Mail: jutta.upmann@aekwl.de 
Postfach 40 67 
48022 Münster 
 
 
 

Anmeldung 
 
 

Hiermit melde ich mich zu dem nachstehend genannten Refresherkurs verbindlich an: 
 
 

Refresherkurs  
Sonographie des Stütz- und Bewegungsapparates  

am Samstag, 17. März 2012 in Bad Sassendorf 
 
 

 
 
Name: __________________________________ Vorname: ______________________________ 

 

Straße: ________________________________________________________________________ 
(Privatanschrift) 
 

Ort: ____________________________________ Tel. (dienstl.): __________________________ 

 
E-Mail (privat): __________________________________________________________________ 
 

Geb.-Datum: ____________________________ Geburtsort: _____________________________ 

 

Akademischer Grad: ____________________    Fachgebiet: _____________________________ 

 
 
Tätigkeit:   Praxis   Krankenhaus   Sonstiges 
 
 
 
Ich bin mit der Weitergabe meiner Adresse an anfragende Stellen (z. B. zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften) 
einverstanden. 
 

  Ja  Nein 

 
 
__________________________ ____________________________ 
 (Ort/Datum) (Unterschrift)(Up.) 


